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アスリートの確実な競技復帰をサポートするセラピスト・トレーナーのための 



GLAB セミナー 2012  

スポーツ理学療法セミナーシリーズ 

CSPT2012 
クリニカルスポーツ理学療法 

スポーツ外傷・障害に対するリハビリテーションをテーマとし，実践的なセミナーシリーズを横浜・九州・関西の 3 会場にて開

催します．特に今回の CSPT シリーズでは、九州・関西の 2 会場においてイントロダクションセミナー を開催致します。さら

に，「コアセラピー」の腰痛／骨盤痛治療を紹介するコア編，サッカーなどで重症化しやすい鼠径部痛症候群にたっぷりと時

間を配分します． 

◆セミナーはどなたでも参加できます！ 

整形外科医・理学療法士・作業療法士 

治療家（柔道整復師・鍼灸師など） 

フィットネストレーナー・インストラクター 

アスレティックトレーナー  ほか 

◆テーマ 

■ イントロダクションセミナー（九州・関西のみ） 

 

■ CSPT ８回シリーズ 

①足部  ②足関節  ③膝関節  ④股関節・鼠径部 

⑤コア評価  ⑥コア治療  ⑦肩関節  ⑧肘関節 

※以上のテーマについて各 1 日間、全 8 回のセミナー内容 

         ☞ セミナープログラムの詳細は 3 ページ 

◆受講料 

8 日セット： 100,800 円 ⇒ 63,000 円  

2 日セット： 25,200 円  ⇒ 21,000 円  

1 回から ： 12,600 円  

イントロダクション： 3,150 円（九州・関西のみ） 

※シリーズ共通のリアライン・コンセプトを理解して頂くためにも 

8 回セットでの受講をお奨めしております。 

◆お申込み方法 

① www.GLABshop.com にアクセス。 

② TOP ページバナー 

【CSPT シリーズクリニカルスポーツ理学療法】をクリック。 

③ご希望セミナーをお申込みください。 

第 8 回 SPTS・リアラインセミナー 

受講者募集中 

会場： 横浜教育文化会館  

日時： 3 月 10 日・11 日の 2 日間 

1 日目： 13:00 ～ 20:00  リアラインセミナー 

2 日目： 09:45 － 16:30  第 8 回 SPTS 

SPTS テーマ： 『鼠径部・股関節・骨

盤のスポーツ疾患治療の科学的基礎』  

詳細情報は下記 Web へ！ 

http://spts.ortho-pt.com 

【書籍】SPTS シリーズ第 6 巻 

「ACL 再建術前後のリハビリテー

ションの科学的基礎 」 

 

ジーラボショップにて発売中 

www.GLABshop.com 

セミナー事務局 

株式会社 GLAB 

 

東広島市黒瀬町宗近柳国 889-1  
電話・FAX: 0823-36-2468    

Email: seminar@g-lab.biz 

【DVD】リアライン・コンセプト 

第 1 巻：足部 

第 2 巻：足関節 

第 3 巻：膝関節 

リアラインセミナーの内容を映像

化。遠方でセミナーにご参加が難し

い方にお勧めです。 
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スポーツ復帰を妨げる原因を詳しく解説！ 

※部位別に細かく 8つのテーマに絞り、各テーマ 1日間にわたって基礎的な知識の習得から徒手療

法を含む治療技術までを講習致します。理論と実技を同時に学べる内容となり、翌日から臨床で活

かせる構成です。 

経験を積まれた先生方にも関節疾患治療の新たな視点を，若手の先生方には評価の基礎から治療の

実際までを講習します。皆様にご満足頂ける内容となっております。 

■セミナー日程・会場 

【日程】 

テーマ 関東会場  九州会場 関西会場 

足部 4 月 21 日（土） 7 月 1 日 9 月 22 日（土） 

足関節 4 月 22 日 8 月 5 日 9 月 23 日 

膝関節 5 月 19 日（土） 9 月 2 日 10 月 27 日（土） 

股関節・鼠径部  5 月 20 日 9 月 30 日 10 月 28 日 

コア評価 6 月 16 日（土） 11 月 11 日 11 月 24 日（土） 

コア治療 6 月 17 日 11 月 25 日 12 月 23 日 

肩関節 7 月 14 日（土） 1 月 20 日 2 月 23 日（土） 

肘関節 7 月 15 日 2 月 3 日 2 月 24 日 

テーマ   九州会場 関西会場 

5 月 6 日 5 月 13 日 イントロダクションセミナー  

関東会場： ハロー貸会議室横浜関内 ・ 横浜市スポーツ医科学センター 

九州会場： 福岡国際会議場 ・ 天神クリスタルビル ・ サンメッセ鳥栖 など  

関西会場： 京都キャンパスプラザ ・ 京都リサーチパーク など 

※会場については変更の可能性がございます。www.GLABshop.com にてご確認ください。 

（1）解剖学・運動学・バイオメカニクス 

（2）評価講義・実技 

（3）症例 

（4）リハビリテーション講義/実技 

■セミナープログラム 

お問い合わせ：事務局（株式会社 GLAB) seminar@g-lab.biz 

■講師 

コーディネーター（全会場）：蒲田和芳（広島国際大学） 

関 東：鈴川仁人（横浜市スポーツ医科学センター）ほか 

九 州：杉野伸治（貞松病院）, 貞清正史（貞松病院）ほか 

関 西：生田太（広島国際大学）, 窪田智史（広島国際大学） 

    星賢治（広島国際大学）, 坂雅之（広島国際大学） 

◆セミナー開催時間 

  土曜日（関東・関西）→ 14:00 ～ 20:30 

  日曜日（3 会場）→ 9:30 ～ 16:30 


